
Praxistipp

Neue Internetplattform: Hilfreich für die Hausarztpraxis

www.cancerdrugs.ch:
Management oraler Tumortherapie/Zytostatika
Zur onkologischen Behandlung werden

vermehrt orale Therapeutika einge-

setzt. Über die Einnahme zuhause ent-

fällt die bisherige engmaschige Über-

wachung durch den Onkologen und die

Onkologiepflegefachperson. Neu werden

ebenfalls Hausärzte in das Therapieset-

ting involviert. Unter «www.cancer-

drugs.ch» können sich diese schnell

und ausführlich über orale Tumorthe-

rapien informieren: Welche Symptome

können mit der oralen Tumortherapie

assoziiert werden? Wie sollen sie be-

handelt werden? Was muss bei der Ver-

schreibung weiterer nicht-Tumor-Medi-

kamente beachtet werden?

Cancerdrugs ist eine Webseite für medi-

zinische Fachpersonen, die eine einfache

und schnelle Suche wissenschaftlicher In-

formationen zum Management der ora-

len Tumortherapie erlaubt. Die Website

liefert zudem Vorschläge zur Prävention

und Behandlung der häufigsten Neben-

wirkungen unter oraler Tumortherapie.

Mit der effizienten Suchmaschine erhält

der Arzt in zwei bis drei Minuten die

wichtigsten Informationen zum oralenTu-

mormanagement und zu den einzelnen

Medikamenten.

Die Aktualität der Informationen wird

durch regelmässige Updates garantiert.

Ein Steering Committee zusammenge-

setzt aus Ärzten verschiedener ins Tu-

mormanagement involvierter Fachrich-

tungen und einer Spezialistin der onkolo-

gischen Pflege überprüft kontinuierlich

den Inhalt der Website. Den Vorsitz hat

Prof. Dr med.Thomas Gern/ Chefarzt der

Onkologie/Hämatologie am Kantonsspi-

tal St. Gallen: «Cancerdrugs stellt für uns

Ärzte die Möglichkeit dar, sich schnell und

ausführlich über ein sehr praxisrelevantes

und noch unterschätztes Thema zu infor-

mieren - das umfassende Management

der oralen Tumortherapie. Von grösster

Wichtigkeit ist, dass die vermittelten In-

formationen wissenschaftlich fundiert

sind. Aus diesem Grund unterstützen Ex-

perten aus verschiedenen Bereichen

Cancerdrugs.»

Ziel von Cancerdrugs ist es, durch Opti-

mierung des Therapiemanagements ei-

nen «best use» der oralenTumormedika-

mente zu gewährleisten und eine wirksa-

me, möglichst sichere Therapie sowie ei-

ne gute Lebensqualität der Patienten zu

erreichen.


