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Vorwort

Mit der Verfugbarkeit der oralen Zytostatika verlasst der Patient das bisherige bewahrte Thera-
piesetting in Spital oder Ambulatorium. Die vereinfachte Applikation zuhause stellt aber sowohl
betreuende medizinische Fachpersonen als auch Patienten vor eine neue Herausforderung.
Den medizinischen Fachpersonen entzieht sich die Kontrolle tiber die gesamte Therapie und
Patienten gelangen mit ihren therapiebezogenen Beschwerden vermehrt an die niedergelasse-
nen Arzte, insbesondere an die Hausarzte. Dabei ist das Wissen im richtigen Umgang mit Wir-
kung, Wechselwirkungen und Nebenwirkungen dieser neuen Therapeutika essentiell.

Die neuen Akteure im Tumormanagement tibernehmen eine zentrale Rolle in Bezug auf Infor-
mation des Patienten, Management von Nebenwirkungen, Vermeidung von Interaktionen bei
Polypharmakotherapie sowie im Bezug auf Adharenz und Sicherheit der oralen Tumortherapie.
Um all diese neuen Aufgaben erfillen zu kbnnen, sind rasch verfligbare Informationen sowie
Schulungen der Hausarzte notwendig, die damit ein hohes Mass an Verantwortung tUberneh-

men.

Wir haben uns gefragt, wie wir mit dieser therapeutischen Entwicklung umgehen, wie die kniffli-
gen Punkte zu managen sind, die Gewahrleistung der Sicherheit und den besten Gebrauch
dieser Medikamente sicherstellen konnen. Diese Uberlegungen haben zum Aufbau von

www.cancerdrugs.ch gefiihrt, die seit August 2009 online ist.

Wir haben darauf geachtet, fir Cancerdrugs eine grésstmagliche fachliche Unabhangigkeit und
von mehreren Firmen eine breite Unterstlitzung zu finden. Heute bieten wir damit eine hochka-
ratige Plattform, mit detaillierten aber trotzdem geordneten Informationen zur Behandlung von

Tumoren mit oralen Tumortherapeutika.

Prof. Dr. med. Thomas Cerny
(Chairman Cancerdrugs Steering Committee)
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Allgemeines

Cancerdrugs ist eine Webseite fiir medizinische Fachpersonen, die eine einfache und schnelle
Suche wissenschaftlicher Informationen zum Management der oralen Tumortherapie erlaubt.
Die Website liefert zudem Ubersichtlich fundierte Vorschlage zur Pravention und Behandlung
der haufigsten Nebenwirkungen unter oraler Tumortherapie. Mit der effizienten Suchmaschine
erhalt der Nutzer in zwei bis drei Minuten die wichtigsten Informationen zum oralen Tumorma-

nagement und zu den einzelnen Medikamenten.

Arzte aus neun verschiedenen ins Tumormanagement involvierten Fachrichtungen und eine
Spezialistin der onkologischen Pflege tberprifen den Inhalt der Website kontinuierlich. Regel-
massige Updates garantieren die Aktualitat der Informationen.

Ziel von Cancerdrugs ist es, durch Optimierung des Therapiemanagements eine wirksame und
mdglichst sichere Therapie sowie eine gute Lebensqualitat der Patienten zu erreichen. Die auf

www.cancerdrugs.ch vermittelten Informationen dienen dazu, einen "Best Use" der oralen Tu-

mormedikamente zu gewahrleisten und durch Pravention und friihzeitige Behandlung von Ne-

benwirkungen unndétige Kosten zu verhindern.
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Im Jahr 2010 konnten weitere Meilensteine fur den Erfolg der Dienstleistung

www.cancerdrugs.ch gelegt werden:

- Die Besuchszahl auf www.cancerdrugs.ch konnte in einem Jahr verdoppelt werden und

pendelt gegenwartig zwischen 1500 und 2000 Besuchen pro Monat.

- Die Anzahl Medikamente, zu denen auf www.cancerdrugs.ch Informationen abrufbar

sind, konnte verdoppelt werden. Somit sind nun alle gegenwartig erhaltlichen oralen Zy-
tostatika aufgelistet.

- Die Zusammenarbeit mit der Arbeitsgruppe orale Zytostatika der Onkologiepflege
Schweiz und der Schweizerischen Gesellschaft fir medizinische Onkologie konnte ge-
festigt werden. Aus dieser Zusammenarbeit werden Merkblatter zu jedem oralen Zytos-

tatikum resultieren, die von Arzten auf www.cancerdrugs.ch heruntergeladen und an Pa-

tienten abgegeben werden kénnen.
- Die Prasenz in den Fachmedien wurde durch zahlreiche Beitrage weiter ausgebaut.
- Zahlreiche Workshops wurden an verschiedenen Arztekongressen in der Schweiz
durchgefuhrt:
4. Nationaler Swiss Leading Hospitals-Kongress fur Hausarzte in Pontresina,
2.-4.12.2010
Medidays, USZ, 16.09.2010
Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft fur Kardiologie (SGK),
9.-11.06.2010
78. Jahresversammlung SGIM, 20.05.2010
— Arzteforum Davos, 9.03.2010
Das Highlight war dabei der Workshop an den Medidays der ein ausgezeichnetes Rating

erhielt.
- Des Weiteren wurden die Standaktivitaten an Kongressen begonnen. Diese sollen im

Jahr 2011 ausgebaut werden.

Cancerdrugs wurde auch dieses Jahr wieder von mehreren Firmen grossziigig finanziell unter-
stitzt. Neben diesem finanziellen Support tragt auch die Zusammenarbeit mit den medizini-
schen Abteilungen der Firmen massgeblich zur Vollstdndigkeit der Information auf

www.cancerdrugs.ch bei.

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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Jahresrechnung
- Cancerdrugs GmbH
Bilanz
8008 Zirich
per 31.12.2010 per 31.12.2009
Titel Bezeichnung Saldo Total Saldo Total
Aktiven
Umlaufvermodgen
ZKB, Kto. 1100-2017.301 508.60 42'699.70
508.60 42'699.70
Transitorische Aktiven 22'300.00 0.00
22'300.00 0.00
Guthaben
Verrechnungssteuer 34.50 11.35
34.50 11.35
Total Umlaufvermégen 22'843.10 42'711.05
TOTAL Aktiven 22'843.10 42'711.05
Passiven
Fremdkapital kurzfristig
Verbindlichkeiten Dritte 884.90 22'084 .95
884.90 22'084.95
Transitorische Passiven 1'020.00 0.00
1'020.00 0.00
Total Fremdkapital kurzfristig 1'904.90 22'084.95
Eigenkapital
Stammkapital 20'000.00 20'000.00
20°000.00 20'000.00
Total Eigenkapital 20'000.00 20'000.00
Gewinn 938.20 626.10
TOTAL Passiven 22'843.10 42'711.05
Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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Cancerdrugs GmbH

Erfolgsrechnung e
01.01.2010 - 31.12.2010 01.01.2009 - 31.12.2009
Titel Bezeichnung Saldo Total Saldo Total
Sponsorbeitrage
Sponsorenbeitrage
Sponsorenbeitrége
Pfizer AG 45'000.00 60'000.00
Celgene GmbH 10'000.00 60'000.00
Sandoz Pharmaceuticals AG 15'000.00 45'000.00
Novartis Pharma Schweiz N ’ 30'000.00
Bayer Schweiz AG 30'000.00
Mepha Pharma AG 5'000.00
Robapharm AG 10'000.00 10'000.00
GlaxoSmithKline AG 15'000.00 15'000.00
Sanacare 10'000.00
Adico Pharma AG 5'000.00
Vifor SA 1'000.00
Total Sponsorenbeitrdage 116'000.00 250'000.00
TOTAL Sponsorbeitrige 116'000.00 250'000.00
Aufwand fiir Material, Waren
Aufwand flr Drittleistungen
Projektaufwand
Betreiben + Aufbau Website 66'498 50 182'621.75
Honorare 14'881.20 22'377.30
Seminarraum 2'330.30 4'905.55
Ubersetzungen 11'304.75 12'071.70
Hosting 10597 10 15'485.30
Verwaltungsaufwand 9'918.85 11'914.35
Total Aufwand fiir Drittleistungen 115'530.70 249'375.95
TOTAL Aufwand fiir Material, Waren 115%530.70 249°375.95
Betriebserfolg 469.30 624.05
Zinsertrag 48.20 27.30
Total Zinsertrag 48.20 27.30
Direkte Steuern -205.40 -25.25
Total Steuern -205.40 -25.25
Reingewinn 312.10 626.10
Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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: : Erscheinungs-
Titel Beitragstitel Auflage datum
Journal Onkologie Internetplattform cancerdrugs.ch liefert
. g schnell wissenschaftlich fundierte - 29.01.2010
www.journalonko.de ,
Informationen
Hospitalis wwvx{.cancerdrugs_.ch liefert wissenschatftlich 6'500 Januar 2010
fundierte Informationen
Medical Tribune Neue Internetplattform nicht nur fur 10'400 19.01.2010
Onkologen
: www.cancerdrugs.ch: Management oraler ,
Praxis-Depesche Tumortherapie/ Zytostatika 10'000| Februar 2010
HAUSARZT PRAXIS Onlineplattform www.cancerdrugs.ch : 4/2010
4/2010 Ein intelligentes Kompendium 8200 11.03.2010
Medien&Medizin Verlag 9 P T
med-drugs® .
update week 12/10 (d./f,) | Cancerdrugs Mérz 2010
Arzte Medico Journal Neue Internet_plattform: Hilireich fir die 10'693| Marz/ April 10
Hausarztpraxis
www.cancerdrugs.ch
Fachzeitschrift der Schnell abrufbare Informationen zum 1'100 1-2010
Onkologiepflege Schweiz | umfassenden Management oraler (Mai 2010)
Tumortherapie/Zytostatika
Total 2010 46'893
Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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Liebe Leserin,
Lieber Leser,

hier finden Sie aktuelle Machrichten zurn Thema Onkologie. Archivierte Nachrichten
finden Sie unter der Rubrile Archiv B

01.0z2,2010

Verbindung zwischen Infektionen und Krebs inn Mittelpunkt

"Cancer can be prevented too" {auch Krebs kann verhindert werden) heilit das Thema
einer neuen Kampagne, die heute im Zuge des wWeltkrebstages am 4. Februar von der
Internationalen Wereinigung gegen Krebs {International Union Against Cancer) (UIIC)
an den Start geht, Unterstitet wird diese Kampaane durch einen neuen
wissenschaftlichen Bericht: "Protection against cancer causing infections" {Schutz vor
krebsverursachenden Infektionen), der sich auf die neun Infektionen konzentriert, die
zu Krebs fihren kinnen, =

01.02,2010

Krebsgesellschaft: Kontinuierich woran bei urclogischen Tumoren

#Gerade beim lokalisierten Prostatakarzinorn wie auch beim Mierenzelllzarzinom hat sich
eine groffe Entwicklung neuer Therapieansatze am Horizont gezeigt. Diese neuen
Cptionen werden auf dermn DkK diskutiert sowie unter anderem auch Meuerungen in den
Cperationstechniken, beispielsweise bei der Lyrphknotenchirurgies, so Prof, Dr. Peter
Albers, Sprecher der Arbeitsgemeinschaft Urologische Onkologie (AUD) B

. 29.01.2010
Mediadaten Intermnmetplattform cancerdrugs.ch liefert schnell wissenschaftdich fundierte
Abonnerment Informationen
Zur ankaologischen Behandlung werden vermehrt orale Therapeutika eingesetzt, Uber
Kentakt die Einnahrme zuhause entfallt die bisherige engmaschige Uberwachung durch den
Datenschutz Cnkologen und die Onkologiepflegefachperson. Neu werden ebenfalls Hausérzte in das
Trpressom Therapiesetting involviert, Eine Internetplattform informiert schnell und ausfihrlich Gber

journalrned, de

orale Tumortherapien: Welche Symptome kdnnen mit der oralen Turmortherapie
assozilert werden? Wie sollen sie behandelt werden? Was muss bei der Verschreibung
weiterer nicht-Turmor-Medikamente unbedingt beachtet werden? =

29.01,2010
Ultraschall beim Rektumkarzinom: Radikale OP oder lokales Herauslisen des Tunors?

|j JOURNAL ONKOLOGIE

1
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www.cancerdrugs.ch liefert wissenschaftlich
fundierte Informationen

Neue Intemetplattform - Hilfreich fiir die Hausarztpraxis

Zur onkologischen Behandhung werden
vermehrt orale Therapeutika eingesetzt.
Uber die Einnahme zuhause entfdllt die
bisherige engmaschige Uberwachung
durch den Onkologen und die Onkologie-
pflegefachperson. Neu werden ebenfalls
Hauséirzte in das Therapiesetting invol-
viert. Unter www.cancerdrugs.ch kénnen
sich diese schnell und ausfiihrlich iiber
orale Tumortherapien informieren: Welche
Symptome kdnnen mit der oralen Tumor-
therapie assoziiert werden? Wie sollen sie
behandelt vwerden? Was muss bei der Ver-
schreibung weiterer nicht-Tumor-Medilka-
mente unbedingt beachtet werden?

Zur Therapie von Tumoren werden heute
vermehrt moderne orale Therapeutika
eingesetzt. In vielen Fillen fithrt diese
Behandlung zu einer besseren Prognose.
Dadurch kann die Tumorerkrankung zu
einer chronischen Krankheit werden, die
zuhause therapiert wird. Auch wenn dies
eine wesentliche Vereinfachung darstellt,
darf nicht vergessen werden, dass es sich
bei diesen Medikamenten um hochaktive
Chemotherapeutika handelt, deren Ver-
schreibung unbedingt in die Hand eines
versierten Onkologen gehort. Denn diese

Cancerdrugs ist eine GmbH, die auf
Initiative verschiedener Interessensgrup-
pen aus dem Bereich Onkologie gegriin-
det wurde. Die Initiative dient dazu,
Arzten die Moglichkeit
sich schnell und ausfiihrlich iiber ein

zu bieten,

essentielles und anhaltendes Thema zu
informieren und auszutauschen, dessen

Bedeutung nicht genug betont werden

Substanzen weisen neben neuen Wirk-
mechanismen unterschiedliche und teil-
weise noch nicht vollstindig bekannte
Nebenwirkungsprofile auf.

Aufgrund der Tabletteneinnahme zuhause
der das
bewshrte Therapiesetting, bei dem die
Verabreichung des Medikaments unter
stindiger Kontrolle durch Onkologie-
pflege oder Onkologe erfolgte. Die
vereinfachte Applikation zuhause stellt

verldsst Patient bisherige

sowohl betreuende medizinische Fach-
personen als auch Patienten vor eine neue
Den medizinischen
Fachpersonen entzieht sich die Kontrolle

Herausforderung.

iiber die gesamte Therapie und Patienten
gelangen mit ihren therapiebezogenen
Beschwerden. aber auch mit anderen.
tumorunabhingigen Anliegen vermehrt
an die niedergelassenen Arzte, insbeson-
dere an die Haus#rzte. Dabei ist der
richtige Umgang mit Wirkung, Wechsel-
wirkungen und Nebenwirkungen dieser
neuen Therapeutika essentiell. Welche
Medikamente kénnen im Krankheitsfall
verordnet werden, welches sind mégliche
Interaktionen und mit welchen Neben-
wirkungen muss man rechnen? Wie kén-
nen diese verhindert respektive behandelt

Uberwachung, sondern auch die gezielte
Privention und Behandlung von Neben-
wirtkungen sowie die Verhinderung von
Interaktionen.

Es hat sich in den letzten Jahren gezeigt,
dass die orale meist chronische Applika-
tion neuer Krebsmittel neue, relevante,
meist unerwiinschte Nebeneffekte und
Interaktionen zeigt, welche vermehrt

werden und wann muss der Patient an
den Onkologen oder an einen anderen
Spezialisten tiberwiesen werden? Wich-
tige Fragen, mit denen sich nun vermehrt
auch medizinische Fachpersonen kon-
frontiert sehen, die bis anhin keine onko-
logischen Patienten betreut haben. Hier gibt
die neue Plattform www.cancerdrugs.ch
schnell und einfach Antwort.

Wissenschattlich fundierte Information

von grosster Wichtigkeit

Cancerdrugs wird von einem Steering
Committee aus Spezialisten verschiede-
ner Disziplinen unterstiitzt. Den Vorsitz
hat Prof. Dr. Cerny.
Chefarzt der Onkologie/Himatologie
am Kantonsspital St. Gallen: «Cancer-
drugs stellt fiir uns Arzte die Moglichkeit
dar, sich schnell und ausfithrlich tiber ein

med. Thomas

sehr praxisrelevantes und noch unter-
schitztes Thema zu informieren — das
Management der
Tumortherapie. Von grésster Wichtigkeit
ist, dass die vermittelten Informationen

umfassende oralen

wissenschaftlich fundiert sind. Aus die-
sem Grund unterstiitzen Experten aus
verschiedenen Bereichen Cancerdrugs.»

gewihrleisten. Von grosster Wichtigkeit
ist, dass die vermittelten Informationen
wissenschaftlich fundiert, korrekt und
unabhingig sind. Aus diesem Grund
wird Cancerdrugs von einem Steering
Committee getragen und von mehreren
Firmen mit einem «unrestricted educa-
tional granty» unterstiitzt.

Cancerdrugs wird von den Firmen

kann: Das umfassende Management erfasst und analysiert werden sollten. Bayer Schering Pharma, Celgene,
der oralen Tumortherapie. Dazu gehért Dies mit dem Ziel, eine witksame und  GlaxoSmithKline, Novartis, Pfizer
nicht nur die Durchfithrung der Therapie  méglichst sichere Therapie und eine gute  Oncology, Robapharm und Sandoz

bei krebskranken Patienten und deren  Lebensqualitdt fiir alle Patienten zu  Omnco unterstiitzt.
HOSPITALIS 2010: 80- 15 15
Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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Onkologie Special

Medical Tribune

Auch der Hausarzt profitiert

Neue Internetplattform nicht nur fir Onkologen

ZORICH -

In der Onkologie werden zunehmend orale Therapeu-

tika eingesetzt. Unter www.cancerdrugs.ch konnen sich Onkolo-
gen und Hausarzte schnell und ausfiihrlich @iber orale Tumorthe-
rapien informieren und Antworten auf folgende Fragen finden:
Welche Symptome sind mit der oralen Tumortherapie assoziiert,
wie sollen sie behandelt, und was muss bei der Verschreibung
weiterer Tumormedikamente unbedingt beachtet werden?

Bereits heute fuhrt cine Tumor-
therapie mit modernen oralen Sub-
stanzen in vielen Fallen zu einer
besseren Prognose. Dadurch kann
die Tumorerkrankung zu ciner
chronischen Krankheit werden, die
zuhause therapiert wird. Trotz dieser
Vereinfachung sollte nicht vergessen
werden, dass die Verschreibung dieser
hochaktiven, durch neue Wirkmecha-
nismen charakterisierten Chemothe-
rapeutika, mit teilweise noch nicht
vollstindig bekanntem Nebenwir

Priparate-Index

Acetazolamid: Diamox, Glaupax
Acetylsalicylsaure: Alcacyl, Alka-
Seltzer, ASA-Tabs, Aspégic, Aspéaic Inject,
Asperivo, Aspirin, Aspirin Cardio, Aspro,
ASS Cardio Spirig, Kardégic, Thrombace,
Tiatral

ASS: siehe Acetylsalicylsaure
Atorvastatin: Sortis

Bortezomib: Velcade

Budesonid: Budenofalk, Budesonid
Sandoz. Cortinasal. Entocort. Miflonide.

kungsprofil, unbedingt durch einen
erfahrenen Onkologen erfolgen sollte.
Anders als bei der Verabreichung des
Medikaments unter stindiger Kon-

trolle durch Onkologiepfleger und
Onkologen verlisst der Patient bei der
oralen Gabe zuhause das gewohnte
I'herapiesetting, was sowohl das
betreuende medizinische Fachperso-
nal als auch den Patienten selbst vor
eine neue Herausforderung stellt.

Herausforderung fiir

Hausarzt und Patient

Den medizinischen Fachpersonen
entzieht sich die Kontrolle tiber die
gesamte Therapie und die Patienten

wenden sich mit ihren Therapie-
assoziierten und tumorabhéingigen
Beschwerden zunchmend an nie
dergelassene- resp. an die Hausirzte.
Das macht den korrekten Umgang
mit Wirkung, Nebenwirkung und
eventuellen Interaktionen der Medi-
kamente umso wichtiger. Oder, wie
es der Vorsitzende von Cancerdrugs,
das von einem Steering Commit-
tee aus Spezialisten unterstiitzt
wird, Professor Dr. Thomas Cerny,
Chefarzt der Onkologie/Himato-

logie des Kantonsspitals St. Gallen,
formuliert: ,Cancerdrugs stellt filr
uns Arzte die Moglichkeit dar, sich
schnell und ausfiihrlich uber ein
sehr praxisrelevantes und noch unter-
schitztes Thema zu informieren =
das umfassende Management der
oralen Tumortherapie. Von grosster
Wichtigkeit ist, dass die vermittelten
Informationen wissenschaftlich fun-
diert sind. Aus diesem Grund unter-
stiitzen Experten aus verschiedene
Bereichen Cancerdrugs.” eb

MEDICAL
TRIBUNE



Praxis-Depesche

B Praxistipp

M Neue Internetplattform: Hilfreich fiir die Hausarztpraxis

www.cancerdrugs.ch:
Management oraler Tumortherapie/Zytostatika

Zur onkologischen Behandlung werden
vermehrt orale Therapeutika einge-
setzt. Uber die Einnahme zuhause ent-
falit die bisherige engmaschige Uber-
wachung durch den Onkologen und die
Onkologiepflegefachperson. Neu werden
ebenfalls Hausarzte in das Therapieset-
ting involviert. Unter «www.cancer-
drugs.chy konnen sich diese schnell
und ausfiihrlich iiber orale Tumorthe-
rapien informieren: Welche Symptome
konnen mit der oralen Tumortherapie
assoziiert werden? Wie sollen sie be-
handelt werden? Was muss bei der Ver-
schreibung weiterer nicht-Tumor-Medi-
kamente beachtet werden?

jrugs ist eine Webseite fir medi-
zimische Fachpersonen, die eine einfache

und schnelle Suche wissenschaftiicher In-

formationen zum Management der ora-
len Tumortherapie erlaubt. Die Website
liefert zudem Vorschidge zur Pravention
und Behandlung der haufigsten Neben-
wirkungen unter oraler Tumortherapie
Mit der effizienten Suchmaschine erhalt
der Arzt in zwei bis drei Minuten die
wichtigsten Informationen zum oralenTu-
mormanagement und zu den einzelnen

Medikamenten,

Die Aktualitit der Informationen wird

durch regelr ge Updates garantiert

Ein Steering Committee zusammenge

setzt aus Arzten verschiedener ins Tu-

mormanagement involvierter Fachrich-

:en und einer Spezialistin der ankaolo

gischen Pflege Uberpriift kontinuierlich
den Inhait der Website. Den Vorsitz hat

Prof. Dr. med. Thomas Cerny, Chefarzt der
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kologie/Hdmatologie am Kante

tal St Gallen: «Cancerdrugs stellt flir uns
Arzte die Moglichkeit dar, sich schnell und

ausfGhrlich Gber ein sehr praxisrelevantes

und noch unterschitztes Thema zu infor-
mieren — das umfassende Management

grisster

der oralen Tumartherapie. Von
Wichtigkeit ist, dass die vermittelten In-
formationen wissenschaftlich fundiert
sind. Aus diesem Grund unterstltzen Ex-
perten aus verschiedenen Bereichen

Cancerdrugs.»

Ziel von Cancerdrugs ist es, durch Opti-
mierung des Therapiemanagements «i-
nen «best use» der oralen Tumarmedika-
mente zu gewdhrleisten und eine wirksa
me, mdglichst sichere Therapic sowie ei-
ne gute Lebensqualitdt der Palienten zu

erreichen

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Ziirich
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Ein intelligentes Kompendium

Die orale Krebstherapie mit Multi-Kinase-Inhibitoren ist
lingst keine rein akademische Angelegenheit mehr. Die
moderne Behandlungsmethode hat den Wegin die Allge-
meinpraxen gefunden. Fundierte Informationen Gber den
richtigen Umgang mit den Medikamenten bietet jetzt die
neue Schweizer Internetplattform www.cancerdrugs.ch.

an muss nicht alles wissen, aber wissen, wo man es nach-

lesen kann — lautet ein Sprichwort, das sich besonders in
der Medizin bewihrt hat. Besonders die Krebstherapie mit oralen
Multi-Kinase-Inhibitoren hat sich in den letzten Jahren rasant
weiterentwickelt. Viele Patienten erreichen mit diesen Medika-
menten ein chronisches Erkrankungsstadium und kehren in ih-
ren hiuslichen Alltag zuriick. Der Hausarzt wird wieder erster
Ansprechpartner bei Beschwerden. Die Behandlung dieser spe-
ziellen Patientengruppe wirft im Praxisalltag aber oft noch Fra-
gen auf. Die Antworten darauf sind noch lingst nicht in allen
Enzyklopidien zu finden. Wo also nachschlagen? Jetzt schliesst
die Profi-Suchmaschine www.cancerdrugs.ch die Liicke.

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat -

. Fax ++41 044 4342021 -

Florastrasse 44 -

Email info@cancerdrugs.ch

Schweizer Experten geben Rat
Die Webseite wird von einem neunkopfigen interdisziplindiren
Schweizer Expertenteam stindig aktualisiert. Den Vorsitz hat
Prof. Dr. med. Thomas Cerny, Chefarzt der Himatologie/On-
kologie des Kantonsspitals St. Gallen. Sie halten die Informa-
tionen zu den zehn aktuellen oralen Krebstherapeutika am
Schweizer Markt laufend aktuell. Die relevanten Fachinforma-
tionen sind passwortgeschiitzt, um den exklusiven Zugang fiir
Fachpersonen zu sichern. Der Aufbau der Webseite ist sehr
klar und tibersichtlich und ermdéglicht eine rasche Recherche.
So gibt es neben den allgemeinen Fachinformationen zu den
Medikamenten auch die Kategorie «Red Flags», die sich auf
die kardinalen Nebenwirkungen der einzelnen Substanzen kon-
zentriert. Die Kategorie «Interaktionen» subsummiert alle bis-
lang bekannten Wechselwirkungen der Medikamente, die zu
Beschwerden fithren kénnen. Behandlungsvorschlige gibt es
auch in knapper Form, sortiert nach einzelnen Nebenwirkungen.
Eine Suchfunktion mit Stichwortfilter rundet das kostenlose
Angebot ab.

Sima Djalali

P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich

- www.cancerdrugs.ch
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Von: update@med-drugs.ch [mailto:update@med-drugs.ch]
Gesendet: Donnerstag, 25. Marz 2010 18:23

An: Sonia Fréhlich de Moura

Betreff: med-drugs update Woche 12/10

med-drugs

med-drugs® update week 12/10

Sehr geehrte Frau Dr. Fréhlich de Moura

med-drugs® update der Woche 12/10 ist nun auf www.med-drugs.ch online geschaltet. med-drugs® update basiert auf der offiziellen
Publikation von Swissmedic und dem BAG.

Neuregistrierung (146 more

Adrenalin Amino 0,5mg. Injektionslésung, 10 Ampulle(n) a 1 ml, Amino AG, Fabrikation pharmazeutischer u

Neue Kassenzuldssigkeit (56
Abseamed 1000 IE, Injektionsldsung in Fertigspritzen, 6 x 0.5 ml, CHF 93.60, Salmon Pharma GmbH

[
Haben Sie auch Patienten unter oraler .ﬂ
Tumortherapie in Ihrer Praxis? cancer
Wichtige Informationen finden Sie hier! l"UgS

Unsubscribe

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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Fon ++41 44 434 20 26 - Fax ++41 044 434 20 21 - Email info@cancerdrugs.ch - www.cancerdrugs.ch



- N UND KULTUR TOUR OU
mn

~ NEUE INTERNETPLATTFORM:

Pharma

cancer®
rugs

Management

oraler Krebstherapie

NEWS

HILFREICH FUR DIE HAUSARZTPRAXIS

WWW.CANCERDRUGS.CH

SCHNELL ABRUFBARE INFORMATIONEN ZUM UMFASSENDEN
MANAGEMENT ORALER TUMORTHERAPIE/ZYTOSTATIKA

Zur onkologischen Behandlung
werden vermehrt orale Thera-
peutika eingesetzt. Uber die
Einnahme zuhause entfallt die
bisherige engmaschige Uber-
wachung durch den Onkologen
und die Onkologiepflegefach-
person. Neu werden ebenfalls
Hausérzte in das Therapiesetting
involviert. Unter www.cancerdrugs.ch
kénnen sich diese schnell und
ausfiihrlich tiber orale Tumor-
therapien informieren: Welche
Symptome kénnen mit der ora-
len Tumortherapie assoziiert
werden? Wie sollen sie behan-
delt werden? Was muss bei der
Verschreibung weiterer nicht-
Tumor-Medikamente beachtet
werden?

Cancerdrugs ist eine Webseite
fir medizinische Fachpersonen,
die eine einfache und schnelle
Suche wissenschaftlicher Infor-
mationen zum Management der
oralen Tumortherapie erlaubt. Die
Website liefert zudem Vorschlage
zur Pravention und Behandlung
der haufigsten Nebenwirkungen
unter oraler Tumortherapie. Mit
der effizienten Suchmaschine er-
halt der Arzt in zwei bis drei Minu-

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 -

Fon ++41 44 434 20 26 -

Fax ++41 044 434 20 21 -

ten die wichtigsten Informationen
zum oralen Tumormanagement
und zu den einzelnen Medika-
menten.

Die Aktualitat der Informationen
wird durch regelmassige Updates
garantiert. Ein Steering Committee
zusammengesetzt aus Arzten ver-
schiedener ins Tumormanage-
ment involvierter Fachrichtungen
und einer Spezialistin der onkolo-
gischen Pflege Uberprift konti-
nuierlich den Inhalt der Website.
Der Vorsitz hat Prof. Dr. med.
Thomas Cerny, Chefarzt der Onko-
logie/Hamatologie am Kantons-
spital St. Gallen: «Cancerdrugs
stellt fiir uns Arzte die Mdglichkeit
dar, sich schnell und ausfihrlich
Uber ein sehr praxisrelevantes und
noch unterschatztes Thema zu
informieren — das umfassende
Management der oralen Tumor-
therapie. Von grosster Wichtigkeit
ist, dass die vermittelten Informa-
tionen wissenschaftlich fundiert
sind. Aus diesem Grund unter-
sttzen Experten aus verschiede-
nen Bereichen Cancerdrugs.»

Ziel von Cancerdrugs ist es,
durch Optimierung des Therapie-
managements einen «best use»
der oralen Tumormedikamente zu
gewahrleisten und eine wirksame,
maglichst sichere Therapie sowie
eine gute Lebensqualitat der Pa-
tienten zu erreichen.

cancer®
rugs

Management
oraler Krebstherapie

Email info@cancerdrugs.ch

CH-8032 Ziirich
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www.cancerdrugs.ch

Schnell abrufbare Informationen zum umfassenden

Management oraler Tumortherapie/Zytostatika

Neue Internetplattform hilfreich
fiir Fachpersonen der Onkologie
Zur Therapie von Tumoren werden heute
vermehrt moderne orale Therapeutika
mit neuartigen Wirkmechanismen ein-
gesetzt, die in vielen Fallen zu einer
besseren Prognose filhren. Die Tumo-
rerkrankung kann zu einer chronischen
Krankheit werden, welche zuhause the-
rapiert wird.

Mit den neuen oralen Tumortherapeutika
werdendie Patientenausdembewéhrten
System herausgenommen, das bei
einer intraventsen Verabreichung der
Tumormedikation eine Aufsicht durch
die Onkologiepflegefachperson erlaubt.
Dies stellt eine 100%-ige Compliance
sicher sowie die Moglichkeit, bei auftre~
tenden Nebenwirkungen sofort zu rea-
gieren. Heute werden Rezepte ausge-
stellt, der Patient holt die Medikamente
aus der Apotheke und nimmt die Medi-
kamente zuhause ein. Damit entziehen
sich aber nicht nur Compliance und
Nebenwirkungen der Kontrolle, sondern
auch potentielle Interaktionen, deren
Mass, da es sich bei den Patienten meist
um polymorbide Menschen handelt, die
unter Polypharmakotherapie stehen,
stark erhoht ist.

Wir missen uns deshalb fragen, wie wir
mit dieser neuen Situation umgehen,
die heiklen Punkte wie Nebenwirkungen
und Interaktionen managen und die
Sicherheit der Medikamenteneinnahme
und der Therapie als Ganzes sowie den
so genannten besten Gebrauch dieser
Medikamente gewahrleisten kdénnen.
Diese Uberlegungen haben zur Konzi-
pierung von Cancerdrugs gefihrt.
www.cancerdrugs.ch ist eine Webseite
fur Fachpersonen, die eine einfache
und schnelle Suche wjssenschaftlicher
Informationen zum Management der
oralen Tumortherapie erlaubt. Die Web-
site liefert zudem Vorschlage zur Pra-
vention und Behandlung der haufigsten
Nebenwirkungen unter oraler Tumorthe-

42

Onkologiepfiege
Soins en oncologie

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44

- Fax ++41 044 434 20 21

rapie. Mit der effizienten Suchmaschine
erhalt der Besucher in zwei bis drei
Minuten die wichtigsten Informationen
zum Management von Patienten unter
oraler Tumortherapie und zu den einzel-
nen Medikamenten. Die Aktualitat der
Informationen wird durch regelmassige
Updates garantiert. Ein Steering Com-
mittee zusammengesetzt aus Arzten,
verschiedener ins Therapiemanagement
involvierter Fachrichtungen, und einer
Spezialistin der onkologischen Pflege
Uberpriift kontinuierlich den Inhalt der
Website. Der Vorsitz hat Prof. Dr. med.
Thomas Cerny, Chefarzt der Onkolo-
gie/Hamatologie am Kantonsspital St.
Gallen: ,Cancerdrugs stellt fir uns die
Méglichkeit dar, sich schnell und aus-
fuhrlich Uber ein sehr praxisrelevantes
und noch unterschatztes Thema zu infor-
mieren - das umfassende Management
der oralen Tumortherapie. Von grosster
Wichtigkeit ist, dass die vermittelten
Informationen wissenschaftlich fundiert
sind. Aus diesem Grund unterstitzen
Experten aus verschiedenen Bereichen
Cancerdrugs.”

Ziel von Cancerdrugs ist es, durch Opti-
mierung des Therapiemanagements
einen "best use" der oralen Tumorme-
dikamente zu gewahrleisten und eine
wirksame, mdoglichst sichere Therapie
zu erreichen, um dadurch die Lebens-
qualitat der Patienten zu beeinflussen.
Cancerdrugs wird von mehreren Firmen
mit einem unrestricted educational grant
unterstitzt. Die Finanzierung ist im Detail
unter www.cancerdrugs.ch einsehbar.
Die Onkologiepflege Schweiz unter-
stitzt das Angebot von Cancerdrugs.
Zuhanden von Cancerdrugs wird eine
Arbeitsgruppe der Fachgesellschaft fiir
Onkologie (SGMO) und der Onkologie-
pflege Schweiz (OPS) Merkblatter fir
Patienten erarbeiten.

- P.O. Box 1525

- Email info@cancerdrugs.ch
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Les traitements cytostatiques par voie
orale sont utilisés de plus en plus fré-
quemment. La prise se fait souvent a
domicile. C’est la raison pour laquelle
la compliance, les effets secondaires
possibles ainsi que le nombre important
d’interactions échappe au contréle des
professionnels de la santé.
www.cancerdrugs.ch est un outil créé
sur initiative de différents groupes d'in-
téréts du domaine de l'oncologie. La
plate-forme est destinée aux profes-
sionnels de santé ceuvrant dans cette
spécificité, ou - vu le changement de
situation du patient - a d'autres pro-
fessionnels impliqués de maniére plus
intensive dans le traitement, tel que le
médecin de famille.

Grace au moteur de recherche efficace,
les visiteurs du site obtiennent les infor-
mations souhaitées surles médicaments
anticancéreux oraux les plus courants
dans un délai de deux a trois minutes..
Le site fournit également des sug-
gestions pour le traitement des effets
secondaires les plus fréquents.

Sonia Fréhlich de Moura
Projektverantwortliche Cancerdrugs
Florastrasse 44

8008 Zurich

info@cancerdrugs.ch
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Ausblick 2011

Im vergangenen Jahr hat Cancerdrugs einen regen Zuspruch gefunden. Das Kind ist, wie
versprochen, fligge geworden. Die Besucherzahlen sind konstant gestiegen. Im Jahr 2011 wird

weiterhin darauf geachtet, die Homepage www.cancerdrugs.ch regelmassig zu tberprifen und

allfallige Anderungen der Indikationen oraler Tumortherapeutika zu aktualisieren. Anfang des
Jahres haben wir folglich weitere Substanzen aufgeschaltet. Insgesamt sind bis zur Publizie-
rung dieses Berichts 21 Substanzen auf Cancerdrugs online — und damit alle zu diesem Zeit-
punkt in der Schweiz registrierte oralen Tumortherapeutika.

Die Workshops sind von Fachpersonen angenommen worden. An den Medidays, im Universi-
tatsSpital Zurich vom 16. September 2010, erhielt der Workshop von Cancerdrugs von den
Teilnehmern das Rating ,Highlight des Tages“. Wir planen daher fir dieses Jahr weitere Work-

shops und Kongressteilnahmen, um den Bekanntheitsgrad von www.cancerdrugs.ch bei Fach-

personen aufrecht zu erhalten und auszubauen.

Auch 2011 ist geplant, weiterhin in Schweizerischen Fachmedien mit in unserem Konzept pra-
sent zu sein. Als nachsten Schritt moéchten wir zudem Fallbeispiele aus der Praxis verdéffentli-

chen, die die Zweckmassigkeit von Cancerdrugs belegen.

Das Projekt Merkblatter flir Patienten, die von der Arbeitsgruppe orale Zytostatika der Schwei-
zerischen Gesellschaft fir medizinische Onkologie (SGMO) und der Onkologiepflege Schweiz
(OPS) erarbeitet und durch uns gestaltet und online gestellt werden, soll im Jahre 2011 abge-

schlossen werden.

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
17/20
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Dank

Ein grosser Dank gebuhrt den Mitgliedern des Cancerdrugs Steering Committee fur ihr Enga-

gement, ihre Mitarbeit und ihre konstruktiven Inputs. Herzlich bedanken méchten wir uns bei

den Referenten unserer 2010 durchgefiihrten Workshops:

Dr. med. Clemens Fehr, SGAM-Fortbildungsbeauftragter Kanton Graubiinden
Dr. med. Marcus Grossenbacher-Villiger

Prof. Dr. med. Stephan Kréhenbdhl

Prof. Dr. med. Christoph Renner

Dr. med. Stefan Zinnenlauf

Ein grosses Projekt steht und fallt mit der Finanzierung. Aus diesem Grund driicken wir unsere

Dankbarkeit gegentiber den Firmen aus, die Cancerdrugs 2010 unterstitzt haben. Sie haben

trotz der weltweiten wirtschaftlichen Lage ihr Vertrauen in das Projekt gesetzt und uns grosszii-

gig unterstitzt.

Cancerdrugs GmbH - Sekretariat - Florastrasse 44 - P.O. Box 1525 - CH-8032 Zurich
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Patronate und finanzieller Support

Cancerdrugs wird mitgetragen und unterstttzt durch:

Die Inhalte von www.cancerdrugs.ch wurden mit Hilfe der fachtechnischen Unterstitzung der
Schweizerischen Gesellschaft fir Medizinische Onkologie (SGMO) erarbeitet.

SGA% ﬁ;\hw@eizerische Gesellschaft fur Allgemeinmedizin)

GAM

@

santésuisse

Krebsliga Schweiz
krebsliga schweiz

o ligue suisse contre le cancer
lega svizzera contro il cancro

Onkologiepflege Schweiz

S0, ~__— Onkologiepflege Schweiz
= — Soins en Oncologie Suisse
= _ Cure Oncologiche Svizzera

Medical Tribune

MEDICAL

TRIBUNE
ONLINE
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und finanziell mit einem ,unrestricted grant unterstutzt von (alphabetisch):

Adico Pharma Bayer (Schweiz) AG Celgene GmbH
0. © Bayer HealthCare A
L) Pe : ——
. e® _/ Bayer Schering Pharma (Cel e
adicopharma \\dg
GlaxoSmithKline AG Mepha Pharma AG Novartis Pharma Schweiz AG
. mepha . ') NOVARTIS
ClaxoSmithKline ONCOLOGY
Pfizer AG Robapharm AG Sana Care AG
@@ OnCOIOgy ‘ ’ Pierre Fabre Care
‘ Medicament
Onocologie
Sandoz Pharmaceuticals AG Vifor AG

== Vifor Pharma
ONCO
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