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Schnell abrufbare Informationen zum umfassenden

Management oraler Tumortherapie/Zytostatika

Neue Internetplattform hilfreich
fiir Fachpersonen der Onkologie
Zur Therapie von Tumoren werden heute
vermehrt moderne orale Therapeutika
mit neuartigen Wirkmechanismen ein-
gesetzt, die in vielen Fallen zu einer
besseren Prognose fihren. Die Tumo-
rerkrankung kann zu einer chronischen
Krankheit werden, welche zuhause the-
rapiert wird.

Mit den neuen oralen Tumortherapeutika
werdendiePatientenausdembewahrten
System herausgenommen, das bei
einer intravendsen Verabreichung der
Tumormedikation eine Aufsicht durch
die Onkologiepflegefachperson erlaubt.
Dies stellt eine 100%-ige Compliance
sicher sowie die Mdglichkeit, bei auftre-
tenden Nebenwirkungen sofort zu rea-
gieren. Heute werden Rezepte ausge-
stellt, der Patient holt die Medikamente
aus der Apotheke und nimmt die Medi-
kamente zuhause ein. Damit entziehen
sich aber nicht nur Compliance und
Nebenwirkungen der Kontrolle, sondern
auch potentielle Interaktionen, deren
Mass, da es sich bei den Patienten meist
um polymorbide Menschen handelt, die
unter Polypharmakotherapie stehen,
stark erhéht ist.

Wir missen uns deshalb fragen, wie wir
mit dieser neuen Situation umgehen,
die heiklen Punkte wie Nebenwirkungen
und Interaktionen managen und die
Sicherheit der Medikamenteneinnahme
und der Therapie als Ganzes sowie den
so genannten besten Gebrauch dieser
Medikamente gewdhrleisten konnen,
Diese Uberlegungen haben zur Konzi-
pierung von Cancerdrugs geflhrt.
www.cancerdrugs.ch ist eine Webseite
fur Fachpersonen, die eine einfache
und schnelle Suche wjssenschaftlicher
Informationen zum Management der
oralen Tumortherapie erlaubt. Die Web-
site liefert zudem Vorschlage zur Pra-
vention und Behandlung der haufigsten
Nebenwirkungen unter oraler Tumorthe-
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rapie. Mit der effizienten Suchmaschine
erhalt der Besucher in zwei bis drei
Minuten die wichtigsten Informationen
zum Management von Patienten unter
oraler Tumortherapie und zu den einzel-
nen Medikamenten. Die Aktualitat der
Informationen wird durch regelmassige
Updates garantiert. Ein Steering Com-
mittee zusammengesetzt aus Arzten,
verschiedener ins Therapiemanagement
involvierter Fachrichtungen, und einer
Spezialistin der onkologischen Pflege
Uberprift kontinuierlich den Inhalt der
Website. Der Vorsitz hat Prof. Dr. med.
Thomas Cerny, Chefarzt der Onkolo-
gie/Hamatologie am Kantonsspital St.
Gallen: ,,Cancerdrugs stellt fir uns die
Mdoglichkeit dar, sich schnell und aus-
fuhrlich Uber ein sehr praxisrelevantes
und noch unterschéatztes Thema zu infor-
mieren — das umfassende Management
der oralen Tumortherapie. Von grésster
Wichtigkeit ist, dass die vermittelten
Informationen wissenschaftlich fundiert
sind. Aus diesem Grund unterstitzen
Experten aus verschiedenen Bereichen
Cancerdrugs.”

Ziel von Cancerdrugs ist es, durch Opti-
mierung des Therapiemanagements
einen "best use" der oralen Tumorme-
dikamente zu gewahrleisten und eine
wirksame, maoglichst sichere Therapie
zu erreichen, um dadurch die Lebens-
qualitat der Patienten zu beeinflussen.
Cancerdrugs wird von mehreren Firmen
mit einem unrestricted educational grant
unterstitzt. Die Finanzierung istim Detail
unter www.cancerdrugs.ch einsehbar.
Die Onkologiepflege Schweiz unter-
stiitzt das Angebot von Cancerdrugs.
Zuhanden von Cancerdrugs wird eine
Arbeitsgruppe der Fachgesellschaft fiir
Onkologie (SGMO) und der Onkologie-
pflege Schweiz (OPS) Merkblatter flr
Patienten erarbeiten.
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Les traitements cytostatiques par voie
orale sont utilisés de plus en plus fre-
quemment. La prise se fait souvent a
domicile. C'est |la raison pour laguelle
la compliance, les effets secondaires
possibles ainsi gue le nombre important
d'interactions échappe au controle des
professionnels de la santé.
www.cancerdrugs.ch est un outil créé
sur initiative de différents groupes d'in-
téréts du domaine de l'oncologie. La
plate-forme est destinée aux profes-
sionnels de santé ceuvrant dans cette
spécificité, ou — vu le changement de
situation du patient — a d'autres pro-
fessionnels impliqués de maniére plus
intensive dans le traitement, tel que le
médecin de famille.

Grace au moteur de recherche efficace,
les visiteurs du site obtiennent les infor-
mations souhaitées sur les médicaments
anticancereux oraux les plus courants
dans un délai de deux a trois minutes..
Le site fournit egalement des sug-
gestions pour le traitement des effets
secondaires les plus fréquents.
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